      Одно из направлений педагогической деятельности - коррекционная и развивающая работа по укреплению мышц и совершенствованию движений кистей рук у детей с использованием Су-Джок терапии. О необходимости целенаправленной работы в этой сфере написано немало статей, книг, проведено много исследований, с разных сторон, освещающих проблему функциональных возможностей кистей рук детей, связь между степенью сформированности тонких движений пальцев рук и уровнем речевого и интеллектуального развития.
   Чтобы будущий первоклассник умело обращался с ручкой, карандашом, фломастером, кистью, нужно развивать движения его пальцев, стремясь к тому, чтобы они были свободными, уверенными, согласованными. 

     С ребенком следует выполнять упражнения, направленные на укрепления подвижности пальцев, развитие силы, координации движений. Все это – основные составляющие овладением письмом.



«Развитие мелкой моторики как средство развития речи старших дошкольников посредством Су-Джок терапии»
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|386CMHO, YMO peyb — 3aMOo pesy/ibmam coz/1acosaHHou

- desame/ILHOCMU MHO2UX 06/1acmeli 20/108H020 MO32a.
7/ AHamomu4ecKu peyesasi 06/1acmi Pacno/IoxeHa psdom ¢
dBuzame/ibHoU U hopMupyemcsi Nod B/USHUEM
UMNY/IECOB, NOCMYNaloUUX oM nasbyes pyK. [oamomy,
Maccaxupys ux, peGEHOK pa3susaem He Mo/lbKo
NaIsHUKOBYI0 MOMOPUKY, /I0BKOCMb U KOOPAUHAUUIO
0OBUXEHUL, HO U aKmUBU3Upyem C/108apb, pa3susaem
4yBCMBO pUMMa, pedb, 8 YesioM.





