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         Дети пяти лет проявля ют боль шой интерес к счету, цифрам, 

геометрическим фигурам, выполнению разных задач с числами, проявля ют 

творческий подход на занятиях по математике и тематических мероприятиях. 

Боль шу ю роль в освоении элементарных математических представлений 

игра ют регулярные занятия в дошкольном учре ждении.  

       Воспитатель на занятиях способствует осмыслению детьми чисел и их 

месту в натуральном ряду. Дети осваива ют числа первого десятка.  При этом 

следует ориентироваться на развитие у детей числовых представлений, а не на 

формальное усвоение чисел и простых действий с ними.  Это выра жено в 

умении детей образовать число больше или мень ше заданного, понимать 

равенство или неравенство предметов по числу, находить пропу щенное число.   

Дети осваива ют измерение и используют его в повседневной жизни, с 

легкость ю сравнивают предмет ы (большой – маленький, высокий – низкий), 

зна ют дни недели, времена года и части суток.  

        Освоение необходимых по программе знаний происходит в интересных 

ребенку играх, творческих заданиях, практических упра жнениях. Применяя на 

занятиях игры, воспитатель организует легкое и активное общение с детьми, 

исключа ющее навязчивые повторения.  

Из учение детьми материала заданного в программе воспитания и обучения 

происходит интегрировано с другими видами деятельности: развитие речи, 

рисование, конструирование и т. д.  

     Также в игровой деятельности, дети используют полученные на занятиях 

по математике знания. Дети не только пользуются известными 

дидактическими играми по математике, но могут придумывать и свои.  



     Родители в старшем дошкольном возрасте могут помочь своим детям 

глубже освоить основы математики через прописи, настольные игры, 

обуча ющие мультфильмы и компь ютерные игры по математике 

В старше м дошкольном возрасте методы и формы работ ы по формированию 

основ элементарных математических представлений могут быть весьма 

разнообразны:  

1. Игровые обуча ющие ситуации.  

2. Беседы.  

3. Прописи.  

4. Настольные игры.  

5. Считалки, пальчиковая гимнастика.  

6. Математические загадки.  

7. Интегрированные занятия.  

8. Использование мультимедийных технологий.  

9. КВН, викторины, праздники.  

10. Работа с семьей.  

    Задачи мате матического развития детей старшего дошкольного возраста 

состоят в воспитании у них умений самостоятельно применять полученные 

знания: счет, сравнение, измерение, классификацию и находить нужный 

способ выполнения задания.  
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Формирование и развитие речи происходит постепенно. Это довольно 

длительный и сложный процесс. И если родители часто обща ются с 

малышом, игра ют с ним, чита ют ему книги, учат с ним стихи, то обычно речь 

ребенка развивается своевременно и правильно. Родители должны знать, что 

речь не передается по наследству, ребенок перенимает опыт речевого 

общения от окружа ющих, то есть овладение речь ю находится в прямой 

зависимости от окружа ющей речевой среды. Поэтому очень важно, чтобы 

взрослые в разговоре с малышом следили за своим произноше ние м, говорили 

с ним не торопясь, четко произносили все звуки и слова спокойным, 

приветливым тоном. Неря шливая, торопливая речь взрослых отрицательно 

ска жется на речи ребенка, он может также не внимательно относиться к 

своему высказ ыванию, не заботиться о том, как его речь воспринимается 

слушателем.  

Если дома постоянно говорят громко, торопливо, раздра женным 

голосом, то и речь малыша будет такой же. Нередко причиной неправильного 

произношения звуков является подражание ребенком дефектной речи 

взрослых, с которыми часто малыш общается. Ва жно в общении с ребенком, 

особенно в младшем и дошкольном возрасте не «подделываться» под 

детскую речь, не произносить слова искаженно, не употреблять вместо 

общепринят ых слов усеченные слова или с юс юкать. Это ничего, кроме 

вреда, ребенку не дает – будет лишь тормозить усвоение звуков, задерживать 

своевременное овладение словарем. Отрицательно сказывается на речи 

малыша частое употребление взрослым слов с умень шительными, 

ласкательными суффиксами, а также произнесение недоступных для 



понимания слов;  слов сложных в звуко-слоговом отношении.  Если ребенок 

неправильно произносит какие-либо звуки, слова, не следует передразнивать 

его, смеяться, или, наоборот хвалить его за такие успехи.  В то же время 

нельзя требовать правильного произношения в тот период жизни малыша, 

когда этот процесс не закончен. Родители должны знать, в какие сроки и 

какие звуки ребенок должен произносить правильно. Неправильное 

произношение некоторых звуков на определенных жизненных этапах 

связано с физиологическими особенностями развития детской речи. Обычно 

в семье поправля ют ребенка, когда он неправильно произносит тот или иной 

звук, или слово, но дела ют это не всегда верно. К исправлению речевых 

о шибок надо подходить очень осторожно. Нельзя ругать малыша за его 

плохую речь и требовать, чтобы он немедленно и верно повторил трудное 

для него слово. Часто это не приводит к положительному результату, а 

иногда ведет к тому, что малыш старается не употреблять его, заменяя 

другим, порой неудачным,  или вообще отказ ывается говорить, замыкается. 

Исправлять ошибки надо в тактичной форме, в доброжелательном тоне. Дать 

правильный образец произношения, и по возможности не повторять 

неправильно произнесенное ребенком слово. Ошибки в произнесении слов 

могут выра жаться не только в неправильном звукопроизношении, но и 

несоблюдении норм литературного произно шения. Чтобы исправить, а 

потом и закрепить правильное произношение этого слова, можно 

предложить в игровой форме неоднократно произнести его верно, например, 

в игре «телефон», когда это слово в игре неоднократно повторяется (кукла 

звонит, мишка звонит и т. д.)                   

В процессе овладения речь ю у ребенка вырабатывается определенное 

чувство яз ыка, он усваивает определенные правила и законы грамматики; 

из меняет слова: ковер – ковров, окно – окон, лампа – ламп (правда, вначале 

он ограничивается лишь одной формой, например,  использует во 

множественном числе существительные в родительном падеже с окончанием 

– ов, - ев) – ковров,  окнов, каранда шов; строит различные по конструкции 



предложения,  связывая слова соответственно правилам грамматики.  

Указ ывая на существование у ребенка определенного чувства к яз ыку, К. И. 

Чуковский отмечает: «Стра шно подумать, какое огромное множество 

грамматических форм сыплется на бедную детскую голову, а ребенок, как ни 

в чем не бывало, ориентируется во всем этом хаосе, постоянно распределяя 

по рубрикам беспорядочные элемент ы услышанных слов и при этом, даже не 

замечая своей колоссальной работ ы. У взрослого лопнул бы череп, если бы 

ему пришлось в такое малое время усвоить то множество грамматических 

форм, которые так легко и свободно усваивает двухлетний «лингвист».  

 Овладение ребенком речь ю находится в тесной взаимосвязи с его 

умственным и психическим развитием. Рас ширяя круг представлений 

ребенка об окружа ющих предметах и явлениях, знакомя его с 

художественными произведениями, беседуя с ним на различные бытовые 

темы, близкие и доступные для понимания, родители будут тем самым не 

только рас ширять кругозор, но и способствовать быстрейше му овладению 

им правильной речи. В семье для ребенка необходимо создавать такие 

условия, чтобы он испыт ывал удовольствие от активного общения со 

взрослыми, получал от них не только новые знания, но и обога щал свой 

словарный запас, учился верно строить предложения, правильно и четко 

произносить звуки и слова.  

     В раннем возрасте велика склонность к подра жанию,  что является 

благоприятным фактором для развития активной речи ребенка, и служит 

предпос ылкой к формированию и развитию разговорной речи. 

Формирование разговорной речи происходит в дошкольном возрасте. За 

про шед шие три года жизни ребенок успел накопить значительный объем 

знаний и запас представлений об окружа юще м его мире, приобрел 

некоторую самостоятельность и уже имеет определенный практический 

опыт действия с различными предметами. Трехлетние дети уже начина ют 

высказ ывать простейшие суждения о предметах явлениях, делать 

умозаключения о них, устанавливать зависимость ме жду ними. У ребенка 



формируется способность к обобщению,  он начинает объединять ряд 

предметов, сходных по значению, в едину ю группу, различать предмет ы, 

близкие по внешним признакам.  Постепенно совершенствуется 

грамматическая правильность речи. На вопросы взрослых ребенок отвечает 

развернут ыми фразами, состоя щими из 3-4 и более слов. Понятнее 

становиться речь в целом, отчетливее произношение слов и звуков. В этом 

возрасте ребенок легко запоминает и усваивает основные грамматические 

формы. Играя с малышом, родители могут поупра жнять его в правильности 

согласования имен существительных с разными частями речи, например, с 

глаголами. Взрослый говорит: «Сейчас к нам в гости приедут игрушки, а ты 

ска же шь, кто приехал». Например, берет куклу и спра шивает: «Кто к нам 

приехал в гости?».  Ребенок должен дать полный ответ: «К нам в гости 

приехала кукла, кошка, собака», но «приехал медве жонок,  слон». Наз ывая 

количество предметов, ребенок употребляет слова один, много. Если малыш 

неверно согласовывает существительные с этими словами, то надо поправить 

его, выделяя голосом существительное, дать образец правильной речи: много 

стульев (а не стулов). Научить ребенка правильно употреблять слово в 

нужном паде же, а также верно употреблять предлоги можно следующим 

образом. Взять любую игрушку и, ставя её в разные места, спросить, где 

кукла ( ма шина, зайка). Положить куклу на стол, в коробку, под стол, на шка ф 

и спросить: откуда вы берете куклу (из шкафа, из-под стола, со шкафа, из 

коробки).  

Формирование разговорной речи происходит, прежде всего, в 

повседневном общении с ребенком, в реальных жизненных ситуациях. 

Например, после возра щения малыша с прогулки пусть кто- нибудь из 

старших спросит: «Кого (или что) ты видел на улице? С кем играл? Какие 

игрушки были у Ми ши (у Тани?) Что ты лепил из снега?». Вопрос ы 

побужда ют ребенка к ответу. Надо добиваться, чтобы ребенок давал полные 

ответы, рассказ ывал не только о том, с кем играл, но и о том, какая игру шка 

была у товарища, мог кратко описать её. Темы для разговора с ребенком 



могут быть самыми разнообразными – это и покупка новых игрушек,  

посе щение поликлиники, магазина, прогулки в лес, парк, поездка за город. 

Взрослый задает вопросы, направляет разговор, стремится заинтересовать 

малыша, предлагает вспомнить что-либо.  

Дети обычно с удовольствием рассматрива ют картинки в книгах. Но 

книги должны соответствовать возрасту малыша, быть понятными. Пре жде, 

чем требовать от ребенка, чтобы он рассказал вам, что изобра жено на 

картинке, покажите,  как это делается. Надо учить ребенка выделять сначала 

главное, потом – второстепенное. Так, например, рассматривая иллюстрации, 

на которых изображены дети, спросить сначала малыша, кто изобра жен на 

рисунке, что они дела ют, затем обратить внимание на то, как одеты дети. 

Предложить ему определить время года. Спросить его, почему он считает, 

что на рисунке изобра жена зима, а, например, не лето (дети ката ются на 

санках, на коньках или лыжах, одежда на них теплая – зима; дети купа ются, 

загора ют, на деревьях зеленые листья – лето и т. д.). 

Чтение художественных произведений значительно рас ширяет знания 

ребенка об окружа ющих предметах, явлениях, о жизни и труде взрослых.  

Формирование и развитие разговорной, связной речи происходит пре жде 

всего в процессе повседневного общения со взрослыми. В чет ырехлетнем 

возрасте ребенок обычно задает родителям много вопросов, его интересует 

буквально все: откуда берется хлеб, почему ма шина едет, куда убегает 

водичка, которая льется из крана, откуда берутся дети и т. д. Иногда родители 

стара ются уклониться от вопросов, но иногда и выговаривают раздра женно: 

«Не приставай с глупыми вопросами».  Конечно, не на все вопрос ы ребенка 

можно дать исчерпыва ющий ответ, но в любом случае надо все-таки в 

доступной форме объяснить то, что его интересует. Необходимо помнить, 

что ребенок дошкольного возраста черпает свои знания, усваивает новые 

слова только благодаря общению его со взрослыми.  

Развитие разговорной речи является важным этапом в формировании у 

ребенка связной речи. В этом возрасте малыш очень любит рассказ ывать о 



чем- то,  делиться своими наблюдениями,  впечатлениями,  сочинять.  Как бы 

вы ни были заняты, надо поддержать таку ю речевую активность ребенка, 

уметь выслушать его, помочь ему правильно передать содержание 

прочитанной книги. Если ребенок неразговорчив, то надо постараться 

вызвать его на разговор. Спросить, что он собирается сейчас делать, как 

будет строить домик, какие детали для этого ему понадобятся.  

Родители должны обра щать внимание не только на обогаще ние словаря 

ребенка, развитие разговорной речи и её грамматической правильности, но 

также и на звуковую сторону речи. Для успе шного усвоения звуковой 

стороны речи необходимо приучать ребенка слушать речь окружа ющих, 

сравнивать свою речь с речь ю взрослых, контролировать свою речь. Ребенок, 

который замечает недостатки в произношении, будет стараться их исправить.  

Не малова жная задача, стоя щая перед родителями – научить ребенка 

управлять речевым дыханием. Когда ребенок начинает употреблять 

довольно сложные предложения, состоя щие из 3-5 и более слов, для 

свободного и слитного их произнесения нужно уметь правильно производить 

выдох, чтобы воздуха хватило на часть фраз ы или на вс ю фразу. Для 

усиления и удлинения выдоха необходимо приучать ребенка правильно 

расходовать воздух. Для этого можно предложить ребенку дуть на 

неболь шие полоски бумаги или ватку. Для развития речевого дыхания 

хоро шо предложить ребенку произносить на одном выдохе несколько 

гласных звуков. Шутки – чистоговорки, произнесенные на одном выдохе 

тоже способствуют выработке речевого дыхания: ха-ха-ха – поймали петуха, 

ко-ко-ко – мы едем далеко.  

     Следу ющая ва жная задача, которая стоит перед родителями – научить 

ребенка управлять своим голосом. Маленького ребенка следует приучать 

пользоваться своим голосовым аппаратом, воспит ывать умение следить за 

своей речь ю. Прежде всего, надо научить ребенка слу шать и отличать 

громкую речь окружа ющих от тихой. Для этого надо произносить одну и ту 

же фразу с различной громкость ю и предложить ребенку определить, когда 



вы её произнесли очень громко,  громко,  тихо,  шёпотом.  Хороши 

использовать игры, которые помогут ребенку управлять собственным 

голосовым аппаратом, например, игра «Ветер и ветерок». Ребенок 

внимательно слушает, как воет сильный ветер (громко и протяжно 

произносить звук у), а затем как гудит неболь шой ветерок (звук у 

произносить тихо).  

Речь ребенка зависит от речи окружа ющих его взрослых. Если родители 

неверно ставят ударение в словах (звонит, каталог, договор, квартал), 

из меня ют по паде жам несклоняемые существительные, то нет 

ничего  удивительного в том, что дети допуска ют эти ошибки в своей речи.     

Рас ширение словарного запаса детей происходит при непосредственном 

восприятии окружа ющей действительности. Общение со взрослыми 

обога щает ребенка,  доставляет ему много радости. Совместные прогулки 

да ют знания, как ребенку, так и взрослому. Поделитесь своим впечатлением 

об увиденном, спросите, как к этому относиться малыш.  Свое ощу щение, 

радость от увиденного и познанного ребенок выра жает в рисунке, в 

стихотворении.  

Овладение речь ю и дальнейшее её формирование находиться в тесной 

зависимости от физического и психического развития ребенка, от состояния 

и особенностей развития его выс шей нервной деятельности.   Следовательно, 

для правильного и эффективного воздействия на формирование речи ребенка 

родителям нужно учесть следующие момент ы:  

 

1. Следует реально оценить состояние здоровья своего ребенка, (в последние 

годы резко увеличилось количество детей с различными отклонениями в 

развитии головного мозга, а при этом одной из первых страдает именно речь).  

2. Если родителей что-то беспокоит в речевом развитии ребенка, не надо 

бояться обра щаться за консультацией к специалистам. Здесь надо отметить 

важность и необходимость пропедевтической работ ы с родителями детей 2-

4 лет. В на шей стране обследование речи ребенка специалистами проводится 



в,  основном,  тогда,  когда ему исполнится пять лет,  а то и непосредственно 

перед самой школой. Этому есть свое объяснение. Известно,  что становление 

речи завершается примерно к пяти – шести       годам. Получается, что, пока 

происходит развитие речи, практически никто не вмешивается в этот 

процесс, не бьет тревогу. Когда же речь устоялась (вместе с дефектами), 

специалист ы принима ются за дело. Это нельзя признать правильным, 

особенно если учитывать состояние здоровья современных детей.  

      Многие исследователи в разные годы неоднократно подчеркивали: не 

надо ждать, когда закончится процесс развития речи ребенка, - необходимо 

оказ ывать ему разностороннюю помощь до завершения этого процесса, 

способствуя, таким образом, предупре ждению воз можных речевых 

расстройств.     Своевременное и полноценное формирование речи в 

до школьном детстве – одно из основных условий нормального развития 

ребенка. Ува жаемые родители, желаем вам успеха в совместной работе с 

детьми в речевом развитии.  

 

 


