
Картотека игр на развитие коммуникативных навыков для детей  

4- 5 лет 

Ко ммуника тивная игра «Чей предме т?» 

Цель: научить детей проявлять внимание к другим людям.  

Ход игры: педагог заранее подготавливает несколько предметов, 

принадле жа щих разным детям. Дети закрыва ют глаза. Педагог выжидает 

некоторое время, давая возможность детям успокоиться и сосредоточиться, 

затем предлагает открыть глаза и показ ывает предмет,  принадле жа щий 

одному из детей. Дети должны вспомнить, кому принадле жит эта ве щь. 

Хозяин предмета не должен подсказ ывать. В игре могут участвовать такие 

предмет ы, как заколка для волос, значок и т. д 

Ко ммуника тивная игра «Зевака» 

Цели: развивать произвольное внимание, быстроту реакции, формировать 

умение управлять своим телом и выполнять инструкции.  

Ход игры: все игра ющие идут по кругу, держась за руки. По сигналу веду щего 

(звук колокольчика, погрему шки, хлопок руками, какое- нибудь слово) 

останавлива ются, хлопа ют четыре раза в ладоши, поворачива ются и идут в 

другую сторону. Кто не успел выполнить задание, выбывает из игры. Игру 

можно проводить под муз ыку или под групповую песню. В таком случае дети 

должны хлопать в ладоши, услышав определенное (оговоренное заранее) 

слово песни.  

Ко ммуника тивная игра «Ау!» 

Цель: развитие интереса к сверстникам, слухового восприятия.  

Количес тво играющих: 5-6 человек.  

Ход игры: один ребенок стоит спиной ко всем остальным, он потерялся в лесу. 

Кто-то из детей кричит ему: «Ау! » — и «потеряв шийся» должен угадать, кто 

его звал.  

Ко ммуника тивная игра «Кого укусил комарик?» 

Цель: способствовать развитию взаимопонимания ме жду детьми.  

Ход игры: дети садятся в круг. Ведущий проходит по вне шней стороне круга, 

гладит детей по спинам, а одного из них незаметно от других тихонько щиплет 

— «кусает комариком». Ребенок, которого «укусил комарик», должен напрячь 

спинку и плечи. Остальные внимательно разглядыва ют друг друга и 

угадыва ют, «кого укусил комарик».  

Ко ммуника тивная игра «Слу шай команду» 

Цель: развивать внимание, произвольность поведения.  

Ход игры: звучит спокойная, но не слишком медленная муз ыка. Дети идут в 

колонне друг за другом. Внезапно муз ыка прекра щается. Все 

останавлива ются, слуша ют произнесенную шепотом команду веду щего 

(например: «Положите правую руку на плечо соседа») и тотчас же ее 

выполня ют. Затем снова звучит муз ыка, и все продолжа ют ходьбу. Команды 



даются только на выполнение спокойных движений.  Игра проводится до тех 

пор, пока группа в состоянии  и хорошо слушать, и выполнять задание.  

Ко ммуника тивная игра «Отвечай – не зевай» 

Цель: развивать в детях быстроту реакции и сообразительность.  

Ход игры: игру можно проводить на улице.  Предварительно можно 

расчертить асфальт мелом таким образом, чтобы у каждого малыша 

оказалась собственная дорожка с делениями. Дети вста ют в ряд, каждый на 

своей дорожке, педагог по очереди задает каждому простой вопрос. Если 

ребенок ответил без запинки, он перемещается на следующее деление, если 

не на шелся с ответом, остается на пре жнем месте, и педагог переходит к 

следующе му малышу. Вопросы могут быть любые, в том числе и шутливые, 

так же как и ответы,  в этой игре оценивается не правильность ответа, а 

скорость и реакция.  

Примеры вопросов:  

• Сколько пальчиков у тебя на руке? 

• Как зовут твою маму?  

• Какого цвета солнце? 

• Сколько лет Деду Морозу? 

• Сколько раз ты приходил в детский сад? 

• У кого нос морковкой? и т. д.  

Ко ммуникативная игра « Жив ые игрушки»  

Цель: научить детей сопере живанию, участливому отношению к другим, 

привить бере жное отношение к игрушкам.  

Ход игры: педагог раздает детям хорошо знакомые им игру шки: ма шинки, 

куклы, мягкие зверу шки, мячики, кубики и т. д. Игрушки должны быть 

разными у всех детей. Педагог предлагает детям рассказать сочиненну ю 

историю каждой игру шки. Луч ше, если она будет звучать от первого лица. Для 

начала первую историю может рассказать взрослый, затем предложить 

придумать свой рассказ самым активным детям и т. д. Застенчивые дети 

должны выступать со своими историями где-то в середине. Не стоит выз ывать 

их в числе первых и последних рассказчиков. Педагог должен следить, чтобы 

дети не пересказ ывали рассказ ы друг друга, в этом случае можно направить 

мысль ребенка в новое русло, задавая наводя щие вопросы.  

Ко ммуникативная игра «На ши маленькие друзья» 

Цель: развивать в детях способность сочувствовать и сопереживать, 

развивать бере жное отно шение к дома шним питомцам.  

Ход игры: предварительно педагог предлагает детям нарисовать своих 

дома шних животных. По этим рисункам дети должны рассказать истории о 

своих любимцах. Это может быть история появления маленького друга в 

семье ребенка, какой- нибудь забавный случай из их жизни или просто 

рассказ, о том, как они живут, чем занима ются, куда ходят гулять и т. д.  

Ко ммуника тивная игра «Проснись» 

Цель: способствовать формированию у детей умения любить окружа ющих.  

Ход игры: ребёнок будит спя щую игрушку нежными, мягкими 

прикосновениями руки и тихо, ласково приговаривает: "Проснись, моё 



солнышко!” и т.п.  Взрослый.  Давай поиграем.  Я – как будто дочка (сынок)  – и 

сплю. А – ты мама (папа) – меня будишь. Только постарайся будить ласковыми 

словами, нежным голосом и мягкими прикосновениями,  чтобы меня со сна не 

испугать. Ситуация раз ыгрывается по ролям. При этом "прос ыпа ющийся” 

может потянуться, протереть глаза, улыбнуться утру и "маме”. При повторе 

участники игры меняются ролями.   
 

Ко ммуника тивная игра «Расследование» 

Цель: развитие процессов внимания, памяти, наблюдательности, 

коммуникативных навыков.  

Ход игры: для игры все участники закрыва ют глаза,  ведущий выбирает одного 

из детей и ставит его за чуть прозрачную занавеску. Затем все дети по команде 

открыва ют глаза, и ведущий объявляет,  что они должны понять, кто стоит за 

занавеской ( фактически, кого среди них не хватает). Вспомнив этого ребенка,  

дети должны вспомнить как можно боль ше деталей, связанных с ним – цвет 

глаз, одежду, дать как можно более точный портрет отсутствующего. Когда 

предложения заканчива ются, ребенок выходит из-за занавески, все могут 

увидеть и сравнивать, насколько точным было их описание. 

Иг ра «Где мы были, мы не скаже м»  

Цель. Развивать внимание, памя ть, образное мышление детей.  

 Водя щий, которого выбира ют дети, уходит за дверь, а оставшиеся ребята 

вместе с педагогом договарива ются, кого или что они будут изобра жать. 

Затем входит водя щий и говорит: «Расска жите, где вы были, что вы делали?» 

Дети отвеча ют: «Где мы были, мы не скажем, а что делали — пока же м» (если 

они договорились изобра жать действие) или «Кого видели, пока жем» (если 

они изобра жа ют животное) т. д. В процессе игры педагог помогает детям 

найти наиболее характерные особенности животных или предметов и 

выразительно их передать.  

Иг ра «Деду шка Молчок» 

Цель. Развивать выразительнос ть жестов, мимики, голоса. 

 Дети сидят в творческом полукруге. Проводится игра «Деду шка Молчок».  

 Педагог. Сегодня к нам в гости придет дедушка Молчок. Когда он 

появляется, становится тихо.  

 Дедушка очень добрый, он любит детей и знает много интересных игр.  

 Чики- чики- чики- чок,  

 Здравствуй, дедушка Молчок!  

 Где ты? Мы хотим играть,  

 Много нового узнать.  

 Где ты, добрый старичок? 

 Тишина... Пришел Молчок. Не спугни его смотри,  

 Тс-с-с, ничего не говори.  

 Педагог просит детей очень тихо, на цыпочках, поискать дедушку, жестом 

приз ывая к соблюдению тишины. Далее педагог «находит» дедушку 

(надевает бороду и шапку) и действует от его имени: здоровается, говорит, 

что очень спе шил к ребятам, потому что любит играть. Предлагает детям 



поиграть в игру «Узнай,  кто говорит от другого имени».  С помощью 

считалки выбира ют водя щего. Педагог от имени дедушки читает текст. 

Ребенок, на которого указ ывает Молчок, отвечает на вопрос, изменив голос. 

Водя щий угадывает, кто из детей говорит от другого имени. 

 Сидит кукушка на суку,  

 И слышится в ответ... 

 «Ку-ку», — отвечает ребенок, на которого указ ывает дедушка Молчок.  

 А вот котеночек в углу, Мяукает он так. .. ( Мяу! Мяу!)  

 Щенок прогавкает в ответ,  

 Услышим вот что мы вослед... (Гав! Гав!) 

 Корова тоже не смолчит,  

 А вслед нам громко замычит... ( Му- у!) 

 А петушок, встретив зарю, Нам пропоет... ( Ку-ка-ре-ку!) 

 Паровоз, набрав ши ход, Тоже весело поет... ( У-у-у!) 

 Если праздник, детвора Весело кричит. .. ( Ура! Ура!)  

Иг ра «Тень» 

Цель. Учить де тей согласов ывать свои дейс твия с другими детьми.  

 Дети разбива ются на пары. Один ребенок в паре — это человек, он «ходит 

по лесу»: собирает грибы, ягоды, ловит бабочек и т. д. Другой ребенок — его 

тень. Повторяя движения человека, тень должна действовать в том же ритме 

и выра жать то же самочувствие. Педагог объясняет детям значения слов 

«темп» и «ритм»:! «Те мп —это скорость: быстро, медленно, совсем 

медленно. Ритм — это равномерное повторение определенных звуков: раз-

два, тук- тук». Затем условия игры меня ются. Один ребенок в паре — мышка, 

лягушка, зайчик, медведь, лиса, петушок, ежик (по вы- 1-бору педагога), 

другой ребенок —его тень. Во время игры дети меня ются ролями, а педагог 

подсказ ывает им, показ ывает! походку зверей.  

Иг ра «Уз най по носу» 

Цель. Развивать внимание, набл юдательнос ть.  

 Водя щий уходит за занавес. Участники игры поочередно, чуть приоткрывая 

занавес, показ ыва ют ему руку, ногу, волосы, нос и т. д. Если водя щий узнает 

товарища сразу, то получает фант. Игра повторяется несколько раз, водя щие 

меня ются.  

Иг ра «Угадай, кто я» 

Цель. Развивать внимание, набл юдательнос ть, памя ть.  

 Игра проходит веселее, когда в ней принимает участие много ребят. С 

помо щь ю считалки выбира ют водя щего. Ему завяз ыва ют глаза. Дети берутся 

за руки и вста ют в круг вокруг водя щего. Водя щий хлопает в ладоши, а дети 

двига ются по кругу.  Водя щий хлопает еще раз — и круг замирает. Теперь 

водя щий должен указать на какого-либо игрока и попытаться угадать, кто он. 

Если ему удается сделать это с первой попытки, то игрок, угаданный им, 

становится водя щим. Если же водя щий с первой попытки не угадал, кто 

перед ним, он имеет право дотронуться до этого игрока и попробовать 

угадать второй раз. В случае правильной догадки водя щим становится 



ребенок,  которого опознали.  Если же водящий так и не смог правильно 

догадаться, он водит по второму кругу.  

 Вариант игры. Можно ввести правило, по которому водя щий может 

попросить игрока что-либо произнести, например, изобразить животное: 

прогавкать или мяукнуть. Если водя щий не узнал игрока, он водит е ще раз.  

Иг ра «Горячий картофель» 

Цель. Развивать быс троту реакции, координацию дви жений.  

 Традиционно в игре используется настоя щий картофель, но его можно 

заменить теннисным мячиком или волейбольным мячом.  

 Дети садятся в круг, водя щий находится в центре. Он бросает «картошку» 

кому- нибудь из игроков и тут же закрывает глаза. Дети перебрасыва ют 

«картошку» друг другу, желая как можно быстрее от нее избавиться (как 

будто это настоя щая горячая картошка). Вдруг ведущий произносит: 

«Горячий картофель!» Игрок, у которого оказалась в руках «горячая 

картошка», выбывает из игры. Когда в кругу остается один ребенок, игра 

прекра щается, и этот игрок считается победив шим.  

Иг ра «Кто из нас самый наблюдательный?» 

Цель. Развивать набл юдательнос ть, памя ть.  

 Эту игру любят все дети и охотно играют в нее. Выбира ют водя щего, 

который внимательно осматривает играющих: их одежду, обувь, кто где 

сидит или стоит, запоминает поз ы игроков. Водя щий выходит из комнат ы. 

Ребята меня ются местами; изменя ют поз ы, переобува ются; обменива ются 

кофточками, сумочками, ленточками, платочками, шарфиками. Входит 

водя щий и ищет изменения. Чем больше из менений он находит, тем лучше, 

тем он наблюдательнее.  

Иг ра «Представьте себе» 

Цель. Развивать имитационные способнос ти.  

 - Солнце нужно всем! Цветам, бабочкам, муравьям, лягушкам. А кому е ще 

нужно солнце? ( Дети перечисля ют. ) 

 Сейчас вы придумаете, в кого превратитесь, и под муз ыку изобразите того 

или то, что загадали, а я попыта юсь отгадать.  

 Включается грамзапись, дети имитируют движения задуманного персона жа. 

Это могут быть цветы, насекомые, животные, птицы, деревья и т. д. Педагог 

отгадывает, уточняет.  

 — Солнышко скрылось за тучку, пошел дождь. Скорее под зонт!  

Иг ра «Продолжи фразу и покажи»  

Цель. Развивать логику, творческие способнос ти; развивать имитационные 

нав ыки.  

 -Если холодно на улице, что вы надеваете? ( Шубу, шапку,  варе жки...) 

 -Если вам подарят маленького котенка,  что вы сделаете? ( Погладим его, 

приласкаем).  

 -Если вы останетесь в лесу одни, что вы будете делать? (Громко кричать 

«Ау! ».) 

 -Если мама отдыхает, как вы будете себя вести? ( Ходить на цыпочках, не 

шу меть...) 



 -Если плачет ваш друг,  что делать? ( Утешить,  погладить,  заглянуть в 

глаза...). 

 -Если вам на глаза попались спички? (Ответ ы детей, которые педагог 

обобщает выводом: спички детям не игру шка!)  

Иг ра «Бродячий цирк» 

Цель. Развивать фантазию и способность к импровизации; побу жда ть 

де тей к учас тию в теа трализованной игре, поощря ть творческу ю 

инициативу; рас ширя ть знания де тей о цирке, обогаща ть словарный запас; 

воспитывать доброжелательные партнерские отно шения.  

 Под ритмичну ю муз ыку (цирковой туш) педагог читает стихотворение, дети 

идут по кругу и приветственно ма шут рукой:  

 Для радости ребячьей приехал цирк бродячий.  

 В поюще м и звеняще м, в нем всё как в настоя ще м:  

 Гимнаст летит, и скачет конь, лисица прыгает в огонь,  

 Собачки учатся считать, выходят пони их катать.  

 Март ышка к зеркалу спе шит, и клоун публику сме шит.  

 Педагог объявляет номера:  

 — Первый номер на шей программы «Канатоходцы»! Воспитатель кладет на 

пол ленту. Под музыкальное сопровождение дети, подняв руки в стороны, 

проходят по ленте, представляя, что это канат, натянут ый в воздухе. — 

Второй номер на шей программы — «Знаменит ые силачи». Ма льчики 

поднима ют вообра жаемые гири, штанги.  — Третий номер нашей программы 

— « Ученые собачки» под руководством знаменитой дрессиров щицы... 

( Педагог наз ывает имя девочки. ) Дети-собачки садятся на корточки, 

дрессиров щик дает задания: танцуют; ре ша ют задачки по картинкам; 

прыга ют через кольцо; поют. Антракт. (Раздаём угощение)  

Иг ра «И я тоже! » 

Цель. Совершенс твовать внимание, набл юдательнос ть.  

 Педагог говорит, что он делает, а дети по сигналу громко отвеча ют: «И я 

тоже! »: Утром я вста ю... ( И я тоже!) Умыва юсь... 

 Чищу зубы... Надева ю чистую оде жду... Завтрака ю... Выхожу на улицу... 

Са жусь в грязную лужу... » 

 Педагог. Кто это у нас поросенок, кто любит поваляться в лужах? Можно 

только пожалеть его мамочку. Давайте попробуем е ще раз! Я любл ю 

смотреть спектакль.  ( И я тоже!) Я в зале не разговарива ю... Я самый 

аккуратный... Я на улице гуля ю... Всех ребят я обижа ю...  

 Педагог. Это кто же здесь у нас такой смелый —обижает ребят? Ребят 

обижать нехорошо! Но дума ю, что сейчас никто не ошибется. Я любл ю 

веселую муз ыку... (И я тоже!) Я танцую вместе с друзьями... ( И я тоже!) А 

теперь пока жите, как вы умеете танцевать.  

 Звучит муз ыка. Дети танцуют.  

Иг ра «Поварята» 

Цель. Развивать внимание, набл юдательнос ть, быс троту реакции, памя ть.  

 Дети делятся на две команды (рассчит ыва ются на первый-второй). Первая 

команда готовит первое блюдо, а вторая — салат. Ка ждый ребенок 



придумывает,  каким продуктом он будет:  луком,  морковью,  свеклой,  

капустой, петрушкой, перцем, соль ю и т. п. —для первого блюда; 

картофелем, огурцом, луком, горошком, яйцом, майонезом и т. п. —для 

салата. Затем все дети становятся в круг — получается «кастрюля» — и поют 

песню ( импровизация):  

 Сварить може м быстро мы борщ или суп 

 И вкусную ка шу из нескольких круп,  

 Нарезать салат и простой винегрет,  

 Компот приготовить —вот славный обед.  

 Дети останавлива ются, а ведущий (педагог) по очереди называет, что он 

хочет положить в кастрюл ю. Узнав ший себя ребенок входит в круг. Когда 

все «компонент ы» блюда окажутся в круге, ведущий предлагает приготовить 

другое блюдо.  

Иг ра «Превра ще ние предмета» 

Цель. Развивать вообра жение, фантазию де тей.  

 Сначала педагог объясняет детям: «В театре зритель верит в то, во что верит 

актер. Сценическое отно шение — это умение с помо щь ю веры, вообра жения 

и фантазии изменить свое отношение к предмету, месту действия или 

партнерам, меняя соответствующим образом свое поведение, оправдывая 

условное превра щение».  

 Педагог берет какой- либо предмет и кладет его на стол! или передает по 

кругу от одного ребенка к другому. Ка ждый ребенок должен действовать с 

предметом по-своему, оправдывая его новое предназначение, чтобы была 

понятна суть превращения. Вариант ы превра щения разных предметов:  

 • каранда ш или палочка: ключ, отвертка, вилка, ложка, градусник, зубная 

щетка, кисточка для 

 рисования, дудочка, I расческа и т. д.; 

 • маленький мячик:  яблоко, ракушка, сне жок, картошка, камень, ежик, 

колобок, цыпленок и т. д.; 

 • записная книжка: зеркальце, фонарик,  мыло, шоколадка, обувная щетка, 

игра и т. д.  

 Можно превра щать стул в пенек; в этом случае дети должны оправдывать 

условное название предмета.  

 Например, боль шой стул может быть превра щен в королевский трон, памяти 

ник и др.  

  

  

«Дружная пара» 

 Дети делятся на пары. Одному из них завяз ыва ют глаза. На полу ме жду 

стульев раскладываются крупные игрушки. Второму ребенку из пары 

необходимо провести партнёра от одного стула к другому так, чтобы ни одна 

игрушка не была сбита.  

Эт юд «Лес» 

Воспитатель говорит: «В на ше м лесу растут березки , ёлочки, травинки, 

грибочки, ягодки , кустики. Выберите сами себе растение, которое вам 



нравится.  По моей команде мы с вами «превратимся» в лес.  Как ваше 

растение реагирует:  

 -на тихий , нежный ветерок;  

 -сильный, холодный ветер;  

 - мелкий грибной дождик;  

 -ливень;  

 -ласковое солнышко?» 

Иг ра «Сапожки»  

Нарядили ножки в новые сапожки,  

 Вы шагайте, ножки, прямо по дорожке.  

 Вы шагайте, топайте, по лужам не шлепайте,  

 В грязь не заходите , сапожки не рвите.  

 Дети вста ют друг за другом, держась за талию впереди стоя щего ребёнка. По 

команде воспитателя дети должны пройти по дорожке. Главная задача 

игра ющих – не разорвать единую цепь, не наступить в осенние «лужицы», 

вырезанные из бумаги.  

Иг ра «Ходим в шапках» 

Воспитатель предлагает «надеть» детям осенние шапки (положить на голову 

ме шочки с песком).  

 Дети передвига ются по группе на носках, пятках, на четвереньках и 

стара ются не уронить шапки. Дыхание не задерживать и дышать через нос.  

 


