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Мотивационная готовность старших дошкольников к обучению в школе  

     Анно тация: в ста тье анализиру ются данные, полученные в ходе изучения 

мо тивационной готовнос ти де тей стар шего дошкольного возрас та к обучению в школе, 

на основе ран жирования воспита телей ДОУ и родителей воспитанников. Мотивационная 

готовнос ть предс тавляе т собой сло жное психологическое образование у ребенка. В 

рамках данного исследования рассматривается уровень мотивационной готовнос ти 

де тей стар шего дошкольного возрас та,  причины сни жения мотивации, а так же причины 

воз мо жного сни жения мо тивационной готовнос ти.  

     Resume: The article anal yzes t he dat a obt ai ned i n t he course of st udyi ng t he motivati onal 

readi ness of seni or preschool chil dren t o st udy at school, based on t he ranki ng of preschool 

educat ors and parents of pupils. Motivati onal readi ness is a compl ex psychol ogi cal educati on i n 

a chil d. Wit hi n the framework of this st udy, t he level of motivati onal readiness of ol der preschool 

chil dren, t he reasons f or the decrease i n motivati on, as well as t he reasons for a possi bl e decrease 

in motivati onal readi ness are consi dered.  

     Ключев ые слова: психологическая готовнос ть к обучению в школе, мотивационная 

готовнос ть к обучению в школе, мотивация, подготовка к школе.  

     Проблема готовности ребенка к школе была актуальна всегда. Современные 

исследования показ ывают, что 30 – 40 % детей приходят в первый класс неготовыми к 

обучению, то есть у них недостаточно сформированы такие компонент ы готовности, как 

социальный, психологический, волевой [1, с. 14]. 

     Успе шное   реше ние   задач   развития   личности   ребенка, 

повышение эффективности обучения, благоприятное профессиональное становление во 

многом определя ются тем, насколько верно учит ывается уровень подготовленности детей 

к школьному обучению. В настоя щее время дети, поступив в школу, трудно адаптиру ются 

к школьным условиям, имея при этом хоро шее интеллектуальное развитие.  

     Следует обратить внимание на то, что готовность ребенка к школе не ограничивается 

наличием отдельных знаний и умений.  У детей в дошкольном возрасте формиру ются не 

только базовые академические знания, но и протекает интенсивное личностное развитие, в 

результате чего у ребенка формируется стойкое отно шение как к обучению в школе, так и 

к самому себе [2, с. 10]. 

     В результате отсутствия мотивационной готовности у ребенка формируется 

отрицательное отно шение к школе, к учебной деятельности, учителям. Проблема 

заключается в том, что не у всех детей сформирована «внутренняя позиция школьника», 

сочета ющая в себе с одной стороны желание учиться и занять определенную позицию в 

обществе людей, а с другой познавательную потребность, которую он не может 

удовлетворить дома.  

     Проблемой психологической готовности детей к школе занимались многие 

отечественные и зарубе жные авторы: Б.Г. Ананьев, Л. И. Божович, Л. А. Венгер, 

Л. С. Выготский, Я. Л. Коломинский, Т. Д. Кондратенко, Г. Г. Кравцов,  Е. Е. Кравцова, Ш. А. 

Амона швили, А. Н. Леонтьев, Н. В. Нижегородцева, Д. Б. Эльконин, В. Д. Ша дриков и другие.  



     В современных условиях меняется характер взаимоотношений дошкольной 

образовательной организации и семьи. Ситуация такова, что возрастает занятость 

родителей. Воспитательная функция семьи по подготовке ребенка к школе в полной мере 

не реализуется.  

     Возникает противоречие ме жду осознанием важности роли семьи в процессе подготовки 

ребенка к школе, готовность ю семей принимать участие в этом процессе и отсутствием 

программ по взаимодействию семьи с детскими дошкольными организациями в этой 

области.  

     Существует множество методов диагностики готовности детей к школе. В на ше м 

детском саду мы использовали следующие методики: Н. В. Нижегородцевой 

«Ранжирование воспитателей» и «Ранжирование родителей», тест А. Л. Венгера 

« Мотивационная готовность» и методику «Беседа Не жновой». Данное исследование 

проводилось в два этапа (в начале и в конце учебного года), на базе « Муниципальное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Колосок» с. Нижний-

Саянтуй Тарбагатайского района.  

    Педагогу предлагают проранжировать стандартные характеристики в отно шении 

ка ждого ребенка группы по степени выра женности того или иного мотива. В итоге для 

ка ждого ребенка будет получен список свойственных ему мотивов, проранжированных по 

степени выра женности в его поведении и деятельности: от наиболее выра женного 

(доминирующего) к менее выра женным.  

     Анализ ранжирования воспитателей показал, что только у шести старших до школьников 

веду щим является учебно- познавательный мотив, что составляет всего 27, 3 % от общего 

числа испытуемых. Восемь ребят занима ются тогда, когда на занятии много атрибутики, т. 

е. у них доминирующим является позиционный мотив, в процентном соотно шении это 36, 4 

% от респондентов в целом. У троих дошкольников преобладает оценочный мотив, что 

составляет 13, 6 % от об щего числа ребят. Остальные пять испытуемых занима ются лишь 

тогда, когда занятие построено в виде игры, т. е. ведущим является игровой мотив (22, 7 %).  

     Следующим этапом исследования являлся опрос родителей. Оценка мотивов учения 

родителями проводится по той же схеме, что и оценка педагогами, но с использованием 

других карточек. Родителям предлага ют выбрать, какой ответ и какая характеристика, по 

их мнению, в наиболь шей степени свойственны их ребенку, а какие — в мень шей.  

     Анализ ранжирования родителей показал, что только у шести стар ших до школьников 

веду щим является учебно- познавательный мотив, что составляет всего 27, 3 % от общего 

числа испытуемых. У пяти ребят доминирующим является игровой мотив, в процентном 

соотно шении это 22, 7% от респондентов в целом. Четверо испытуемых хотят в школу на 

том основании, что это нужно и важно, т. е. ведущим является социальный мотив, что 

составляет 18, 2 % от общего числа ребят. У остальных семи ребят преобладает оценочный 

мотив (31, 8 %). Далее было проведено тестирование старших дошкольников по методике  

А.  Л. Венгера « Мотивационная готовность».  

    Только шесть испытуемых, что составляет 27, 3 % от общего числа респондентов, набрали 

количество баллов от 5 до 6, т. е. у них внутренняя позиция сформирована. Остальные 16 



ребят,  что в процентном соотношении составляет 72,7 %,  набрали меньше  5 баллов (от 2 до 

4), т. е. у них не выявлена сформированность внутренней позиции.  

     На основании полученных данных по трём методикам, мы сделали вывод, что только 

шесть ребят име ют мотивационну ю готовность к обучению в школе, что составляет всего 

27, 3 %. Остальная часть старших дошкольников (72, 7 %) представляют школу как что-то 

необходимое, либо возможность поиграть и получить хоро шу ю отметку. Таким образом, 

необходимо было проводить целенаправленную работу на повышении уровня 

мотивационной готовности к обучению у старших дошкольников.  

Поэтому нами была разработана и проведена коррекционная работа совместно родителями, 

в ходе которой были реализованы следующие задачи:  

 Оз накомление с материальными условиями жизни семьи, ее психологическим 

климатом, особенностями поведения ребенка в семье.  

 Определение уровня педагогической культуры родителей.  

 Выявление трудностей,  испыт ываемых родителями.  

 Из учение положительного опыта семейного воспитания с цель ю его 

распространения.  

 Осу ществление коллективного, дифференцированного и индивидуального 

педагогического воздействия на родителей на основе т щательного анализа 

полученных данных о каждой семье.  

     Работа с родителями строится по следующим направлениям: оказание помо щи семье в 

воспитании; вовлечение семьи в образовательный процесс; культурно- просветительская 

работа; создание совместно с родителями условий для реализации личности ребёнка; 

изучение запросов семьи и их удовлетворение через совершенствование образовательного 

процесса.  

     Для определения эффективности проделанной нами работ ы по формированию 

мотивационной готовности к учению мы провели методику «Беседа Не жновой». В ходе 

обследования ребенку зада ют вопросы, ответы на которые позволя ют выявить один из трех 

типов ориентации в отно шении школы и учения.  

1.  Ориентация на содержание учебной деятельности 

2.  Ориентация на вне шние атрибут ы учебной деятельности и школьной жизни 

3.  Ориентация на вне школьные виды деятельности 

    Преиму щественная ориентация на содержание учебной деятельности свидетельствует о 

наличии у ребенка внутренней позиции школьника.  

   Результаты беседы показали, что у девяти испытуемых, что составляет 40, 9 % от общего 

числа респондентов,  присутствует школьно- учебная ориентация и положительное 

отно шение к школе. У семи старших дошкольников, что в процентном соотно шении 

составляет 31, 8 %, выявлена начальная стадия формирования внутренней позиции 

школьника. Остальные шесть ребят (27, 3 %) не проявля ют интереса к школе, т. е. 



внутренняя позиция школьника не сформирована.  Таким образом,  разработанная система 

педагогической работ ы по формированию мотивационной готовности ребёнка к школе 

способствовала из менению компонентов внутренней позиции школьника и адекватных ей 

мотивов учения, позволило добиться повышения результатов мотивационной готовности к 

школе.  

 

Об щий вывод. Особая актуальность изучения проблемы психологической готовности 

ребенка к школьному обучению связана с тем, что на сегодняшний день именно 

несформированность у ребенка психологической готовности к школе часто является 

главной причиной проблем, возника ющих у ребенка в первый год обучения в школе.  

   Зачастую ребенок, име ющий хоро шее интеллектуальное развитие, трудно адаптируется к 

школе, при первой же неудаче отказ ывается ходить в школу, не испыт ывает интереса к 

выполнению дома шних заданий. Это происходит в результате несформированной 

мотивационной готовности ребенка к школе, отсутствия «внутренней позиции школьника». 

Таким образом, по окончании первого года в школе у ребенка может выработаться стойкое 

не желание учиться.  

     Программы подготовки ребенка к школе в детском дошкольном учреждении направлены 

в основном на развитие интеллектуальной готовности, кроме того, их особенность ю 

является школьный метод обучения, в результате которого желание ребенка идти в школу 

не возрастает. В итоге мы получаем такую ситуацию, что многие дети хотят остаться в 

детском саду.  

    Каждый родитель хочет, чтобы его ребенок был успе шен, хорошо учился, с радость ю 

ходил в школу и с удовольствием занимался. Это воз можно только при сформированной 

мотивационной готовности ребенка к школе. Как нам представляется, боль ший вклад в ее 

формирование может внести семья, чем детское дошкольное учреждение. Поскольку 

именно семья играет важнейшу ю роль в формировании личности ребенка и является той 

уникальной структурой, которая может обеспечить наиболее благоприятные условия для 

развития детей.  

    В результате проведенного нами исследования выяснилось,  что мотивационная 

готовность к школе у детей, выпуска ющихся из детского сада, сформирована недостаточно 

для успе шного обучения в школе. Поэтому нами были разработана и проведена 

коррекционная работа совместно родителями, вторичное исследование показало, что семья 

помогает ребенку сформировать мотивационную готовность к школе и не потерять навыки, 

полученные в детском саду, что подтвердило выдвинутую в ходе исследования гипотезу 
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