
Индивидуализация дошкольного образования по ФГОС 
 

Индивидуализация детей дошкольного возраста 

 

Индивидуализация – это развитие особенностей, выделяющих личность из 

окружающей ее массы. 

В общих положениях ФГОС в пункте 1.4. - раскрыты основные принципы, 

направленные на развитие индивидуализации дошкольного образования: 

-построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования (далее - индивидуализация дошкольного образования) 

-поддержка инициативы детей в различных видах деятельности 

-возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития). 

Цель педагога: 

создание условий индивидуализации образовательных отношений, 

обеспечивающих возможность социального самоопределения ребенка, 

самостоятельности и инициативности. 

Задачи педагога: 

-индивидуализация образования каждого ребенка; 

-стимулировать творческое проявление себя миру и познание мира через 

креативные способы освоения окружающей действительности в 

специфических видах детской деятельности; 

-создать условия для развития самостоятельности в планировании и 

реализации своих замыслов ребенком; 

-своевременно выявлять, поддерживать и развивать детские способности, 

детские интересы; 

 -создать условия для развития самостоятельности в планировании, 

реализации замыслов; 

-развивать активность дошкольника в различных видах детской деятельности 

условий социализации и индивидуализации детей. 

 



Условия для осуществления индивидуализации: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: непосредственное 

общение с каждым ребенком; уважительное отношение к каждому ребенку, к 

его чувствам и потребностям; 

2) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: создание 

условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 

числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья; развитие коммуникативных 

способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со 

сверстниками; развитие умения детей работать в группе сверстников; 

3) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

Воспитателю необходимо расширять у детей необходимые знания, 

актуализировать их личный опыт, создавать положительный эмоциональный 

настрой, побуждать к целесообразной полезной занятости. 

 

Механизмы организация воспитателем индивидуализации детей: 

1. Механизмы (обязательные требования): 

-диагностика способностей и склонностей ребенка; 

-составление траектории успешности ребенка через создание ситуации 

выбора и ситуации успешности: 

• целенаправленное использование метода проб и ошибок; 

• расширение спектра материалов, способов деятельности; 

• учет принципов развития ребенка как субъекта собственной деятельности 

(приемы планирования); 

-алгоритмы последовательности действий: 

• создание педагогических условий для развития волевых качеств – 

стремления довести дело до конца ребенком; 

• определение технологии помощи и поддержки сопровождения развития 

ребенка: 

• а) методы; б) средства; в) свободные и регламентированные формы 

взаимодействия (общение и деятельность). 

2. Специально организованные занятия в кружках, 



3. Специальные образовательные ситуации. 

4. Свободная деятельность детей творческого и продуктивного характера, 

 

Индивидуальный подход на занятиях способствует раскрытию 

индивидуальности ребенка. Намечая в плане учебно-воспитательной работы 

тему занятия, надо запланировать и индивидуальную работу: например, 

наметить, кого из детей спросить, кому задать более простой вопрос, дать 

более легкое или более трудное задание. К определению очередности 

выступления детей также следует подходить строго индивидуально, от этого 

зависит активность детей на занятии и его результативность. 

Как только обучение начинает основываться на индивидуальном подходе, 

молчаливые, застенчивые, замкнутые, робкие, нерешительные дети 

становятся активнее, общительнее. Таких детей воспитатель, прежде всего, 

должен расположить к себе, ввести в коллектив. 

Таких ребят не следует вызывать первыми, а, вызвав, сначала надо задавать 

вопросы о том, что они уже хорошо усвоили, и постепенно переходить к 

новому, более трудному материалу. Хорошо использовать игровые приемы, 

они способствуют развитию активности, внимания, преодолению 

нерешительности и уверенности в своих возможностях. 

Очень важен индивидуальный подход и детям, которые медленно думают, 

нельзя их считать глупыми и ленивыми. Они внимательны, аккуратны, 

послушны, добродушны. Хотя они медленно усваивают, но зато прочно 

сохраняют все в памяти. 

В индивидуальном подходе к медлительным детям следует соблюдать 

терпение, не торопить с ответом, не прерывать, не вызывать их первыми, 

воспитывать уверенность, поощрять их ответы. 

Если ребенок пассивный его полезно чаще вызывать на занятиях. Про этом 

воспитатель должен заставлять их задуматься над своим ответом, приучать 

размышлять. 

Постоянное, доброжелательное отношение и поощрение за малейший успех, 

подбадривание - таким должен быть индивидуальный подход к пассивным и 

робким детям. Но внимание воспитателя должно быть ненавязчивым, так как 

некоторые дети смущаются. 

Индивидуальный подход на занятиях необходим и активным детям, нужно 

поддерживать и развивать их способности, инициативу и интерес к занятиям. 



Учитывая уровень их умственного развития, надо давать им дополнительно 

усложненные задания, составлять специально для них более трудные 

вопросы. Можно предложить им исправлять ошибки товарищей. 

 

 

Дифференцированный индивидуальный подход в процессе занятий является 

одновременно средством обучения и воспитания. При этом важно не опекать 

детей излишне, помогать лишь в необходимых случаях, чтобы не подавлять 

их самостоятельность и инициативу. 

Творческая задача воспитателя - отобрать из общего арсенала средств то, что 

наиболее действенно в данной ситуации, исходя из учета индивидуальных 

особенностей, проявлений поведения ребенка. 

Конечно, работа по осуществлению индивидуального подхода к детям - 

трудная, она требует от воспитателя и терпения, и бесконечных творческих 

поисков. Но если она является стержнем общего воспитательного процесса, 

эффективность его значительно повышается. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


